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Spreewald-Zauber und Zeit für Zwei Herzen
„Spree Balance“ mit verführerischen Wohlfühlarrangements
Mitten im Spreewaldort Burg, nur eine Stunde von Berlin entfernt, inmitten einer von einer wasserreichen Natur geprägten Umgebung, befindet sich das Mitte Mai neu eröffnete Kur- und Wellness Haus „Spree Balance“. Das Hotel überrascht in seinen 20 exklusiven Zimmern und Suiten mit einem eleganten Interieur. Die Zimmer werden farblich den Elementen Feuer, Erde und Natur zugeordnet. Das Besondere dieses Hotels ist ein integrierter Therapiebereich auf hohem medizinischem Niveau. Hier finden die Gäste eine Oase der Entspannung mit Sauna, Massagen, Kosmetik und Bädern. 
Das Hotel verwöhnt seine Gäste mit Wellness-Arrangements, wie „Wohlfühltage“, „Spreewald-Zauber“, „Spreewälder Schönheiten“ oder „Zeit für Zwei Herzen“. Diese beinhaltet neben der Übernachtung von zwei bis drei Tagen im Doppelzimmer inklusive einem reichhaltigen Vital-Frühstücksbuffet auch eine entspannende Wohlfühl-Anwendung. Das Angebot reicht von einer russischen Honigmassage über eine Aromaölmassage bis hin zu einer Gesichtsverwöhnbehandlung. Eine Tageskarte für das Solebad und den Saunagarten in der Spreewald Therme in Burg ist ebenfalls in einem Arrangement buchbar. Neben Geist und Seele wird aber auch der Gaumen verwöhnt, wie bei einem romantischen 5-Gänge-Menü bei Kerzenschein. Eine Kahnfahrt durch den winterlichen Spreewald gehört zum Arrangement „Wohlfühltage“. Die Arrangements können schon ab 193 Euro gebucht werden. Gegen Aufpreis erhält man eine indische Kopfmassage dazu. Dabei werden Rücken, Nacken, Schultern, Kopf und Gesicht massiert. Oder schon einmal von einer Trommelfellmassage gehört? Eine Kerze wird im Ohr angezündet. Dabei fühlt man Wärme und Entspannung. Diese Massage führt zu einem Druckausgleich im Ohr-, Stirn- und Nebenhöhlenbereich und kann auch bei Migräne lindernd wirken.
Aber nicht nur Wellnessangebote, sondern auch sportliche Betätigungen tragen dazu bei, die körperliche Balance wiederzufinden. So bietet das Hotel neben Pilates, Yoga, Nordic Walking, Radfahren und Wandern auch Inlineskaten oder Schlittschuhlaufen im Winter an. Alle Aktivitäten werden professionell begleitet. Kontakt: Kur- und Wellness Haus Spree Balance, Ringchaussee 154, 03096 Burg (Spreewald), Tel. 035603-759490, E-Mail: info@spreebalance.de, www.spreebalance.de
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