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Himmlisch genießen im Burghotel
Wellness statt Ritterkampf im „The Lakeside – Burghotel zu Strausberg“
Am Rande der Märkischen Schweiz erhebt sich „The Lakeside – Burghotel zu Strausberg“. Mittelalterliche Feldsteine säumen den Weg, Wassergraben, Burgzinnen, ein Artus-Schwert entführen in vergangene Zeiten. Neben stilvollen Zimmern und einem Restaurant, das über 70 Besuchern Platz bietet, verfügt das Burghotel über eine Fitness- und Wellness-Landschaft mit griechisch-römischem Schwimmbad, sowie eine Saunalandschaft (Finnische Sauna, Laconium, Aromatherapie, Dampfsauna, Erlebnisduschen). Der Wellness Bereich steht nicht nur Hotelgästen, sondern auch Besuchern des Hauses zur Verfügung. 
Anwendungen können individuell gebucht werden, oder als Arrangement, das sich als Geschenkgutschein eignet.
Mit dem Angebot „Himmlisch genießen“ heben die Gäste bei einem Gewürz-Körper-Peeling, einem Orangenölbad und einer Rückenmassage mit Schokolade oder duftenden Ölen ab in andere Gefilde. Das Arrangement kostet 72 Euro pro Person.
„Veda Blance“ nennt sich ein ayurvedisches Kosmetikritual. Dieses beginnt mit einem entspannenden Meersalz Fußbad, setzt sich mit einer Kopfmassage mit ayurvedischem Kräuteröl fort und endet mit einer traditionellen ayurvedischen Gesichtsbehandlung. Das Arrangement kostet 70 Euro pro Person.
Aber auch bei anderen aus den Säulen Ayurveda, Beauty & Wellness entwickelten Behandlungslinien erfüllen sich für Erholungssuchende, Geschäftsreisende und Brautpaare Urlaubserwartungen. Um dem Trend der Gesundheitsvorsorge Rechnung zu tragen, werden Anwendungen mit naturreinen Ölen, Meeresschlick aus dem Wattenmeer, Meeresalgen Vollmeersalz, naturbelassenen Cremes und ausgewählten Wirkstoffpräparaten angeboten.
Kontakt: The Lakeside Burghotel zu Strausberg, Gielsdorfer Chaussee 6, 15344 Strausberg, Tel. 03341/34690, E-Mail: reception@burghotel-strausberg.de; www.burghotel-strausberg.de.
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